
 

Hengelo, 20 januari 2026 
 
 

Onderwerp: Reguliere groepen en NRZ-diploma 
 

 
Beste ouder(s)/verzorger(s), 
 

Graag informeren we je over de reguliere zwemlesgroepen die in het diepe zwemmen (bad 4 t/m 6) 

hun NRZ-diploma gaan halen. 

 
Deze groepen maken geen overstap naar EasySwim. Ze blijven zwemmen volgens het huidige 
programma en werken verder aan hun NRZ-diploma. 
 

Overstap naar EasySwim voor andere groepen 
Vanaf maandag 9 februari maken de reguliere groepen in bad 1 t/m 3 de overstap naar EasySwim. 

Alle groepen die dan in het diepe (bad 4 t/m 6) zwemmen, maken hun NRZ-diploma af. Vanaf dat 
moment zwemmen alle groepen (behalve de zaterdaggroepen) in het 50-meter Sportbad. Ook 

de diepe groepen (bad 4 t/m 6) gaan vanaf die datum naar het 50-meter Sportbad. 
Hieronder leggen we stap voor stap uit wat er verandert, zodat jullie en de kinderen goed 

voorbereid zijn. 
 
 

Hoe gaat het in zijn werk? 

 
Zwemlocatie 

Alle reguliere zwemlesgroepen (bad 1 t/m 6 -  EasySwim en NRZ) zwemmen vanaf 9 februari in het 

50-meter Sportbad. 
 
Let op! 

Op de zaterdag verandert de locatie niet. Zij blijven zwemmen waar ze nu ook zwemmen. In het 
instructiebad en/of 25m wedstrijdbad. 

Ook kleden zij zich om waar ze zich nu ook omkleden. 
 
 

Route naar het bad 

• Je hoeft het hoofdgebouw niet meer in. 

• Vanaf de parkeerplaats loop je naar het zwarte hek. Via dit hek loop je over het 
buitenbadterrein naar het 50-meter Sportbad. 

• In de voorhal word je opgevangen door een medewerker. 

 
 
 
 
 



Omkleden 

• Kleed je kind om in de kleedkamer van het bad waar hij/zij zwemt: 
o Bad 1 → kleedkamer 1 
o Bad 2 → kleedkamer 2 

o Bad 5 en 6 → kleedkamer 5 

• Voor de oudere kinderen (7 t/m 11 jaar) zijn er individuele hokjes om zich om te kleden. 
• Om drukte te voorkomen mag maximaal één ouder per kind de kleedkamer in. 
• Tijdens de zwemles mag je niet in de kleedkamer wachten. 

 
Start van de les 

De zwemonderwijzer haalt de kinderen op in de kleedkamer. Daarna douchen de kinderen samen 
en lopen ze naar het zwembad om te starten met de les. 
 

 

Waar wachten ouders tijdens de les? 

Ouders kunnen wachten in de Poolbar. Dit geldt ook voor de ouders van de zaterdag. 
We hebben ervoor gekozen ouders niet langs de badrand, tribune of bij de ramen te laten kijken, 
omdat dit voor de meeste kinderen voor te veel afleiding zorgt. 
In de Poolbar hangen twee grote schermen waarop je je kind kunt volgen. 

Wel worden er meerdere keren per jaar kijklessen georganiseerd. 
 

 
Na de les 

Na de les lopen de kinderen met de coördinator via de achterste gang terug naar de kleedkamers. 
• Ouders wachten hun kind in de kleedkamer, niet in de gang. 

• Dit is veiliger en overzichtelijker voor alle kinderen. 
• Ouders mogen vijf minuten voor het einde van de les naar de kleedkamer gaan. 

 

 

Tot slot 
Wij zijn trots op de voortgang van de kinderen in hun zwemontwikkeling. Zij gaan op hun huidige 

niveau verder en werken stap voor stap toe naar het behalen van hun NRZ-diploma. 

 
Heeft u vragen over de lessen of het diploma? Neem dan contact op met één van onze 
zwemlescoördinatoren of mail naar zwemles@twentebad.nl. 

 
 

 
Met sportieve groet, 
 

 

Team Twentebad – Hengelo Sport 
 


